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LA UNIVERSIDAD DE COLIMA A TRAVES
DE LA FEDERACION DE EGRESADOS DE LA UNIVERSIDAD DE COLIMA

CONVOCA

A la Comunidad Universitaria (estudiantes, egresados/as, trabajadores/as, jubilados/as) y publico en general a participar
en la Carrera FEUC-UDEC “En unidad por el egreso”, bajo las siguientes bases:

1.- PARTICIPANTES Y REQUISITOS: Podran participar todas las personas que lo deseen, incluidas sus mascotas. En el
caso de menores de edad, sera necesario que un padre, madre o tutor/a acepte la carta responsiva.

2.- LUGAR, FECHA Y HORA: La salida y meta se efectuard el domingo 19 de octubre de 2025 a las 07:00 hrs., en la Pista
de Atletismo del Estadio Olimpico Universitario , ubicado en Av. Gonzalo de Sandoval S/N, Col. Las Viboras, 28040

Colima, Col.
Calentamiento: Salidas por categoria:
e 06:40 am: 10K, 5K, 3K (incluyente, infantil, e 07:00 am: 10Ky 5K.
recreativa y con mascotas. e 07:30 am: 3K (incluyente, infantil, recreativa)

e (08:00 am: 3K con mascotas.

3.-INSCRIPCIONES: Las inscripciones estaran abiertas desde la publicacion de esta convocatoria y se cerraran el
miércoles 15 de octubre de 2025 a las 19:00 horas o hasta agotar existencias. El cupo esta limitado a 1,300 participantes.

La inscripcion podra realizarse en linea a través del siguiente enlace: https://eventos.ucol.mx/feuc/carrera/ o de manera
presencial en las instalaciones de la FEUC y puntos de venta autorizados.

Del inicio de venta hasta el dia 19 de septiembre de 2025

e Comunidad Universitaria y Publico en General 10Ky 5K con Chip. $300.00

e Comunidad Universitaria y Publico en General 3K recreativa, 3K incluyente* y 3K con mascota. $250.00

e |nfantil 3K (hasta 12 afios).

e Estudiantes de Servicio Social Universitario en 10K, 5K o 3K (con registro previo en la $150.00
plataforma de SICEUC para acreditar el SSU). $250.00

Del 20 de septiembre hasta el 15 de octubre de 2025
¢ Comunidad Universitaria y Publico en General 10K y 5K con Chip.

¢ Comunidad Universitaria y Publico en General 3K recreativa, 3K incluyente* y 3 K con mascota. i‘:so%%%

o Infantil 3K (hasta 12 afios). $200.00

» Estudiantes de Servicio Social Universitario en 10K, 5K o 3K (con registro previo en la $300'00
plataforma de SICEUC para acreditar el SSU). '

*Personas con discapacidad motriz (Silla de ruedas de competencia, no convencional).
*Personas con discapacidad visual (ceguera total, parcial y débiles visuales) (T11, T12y T13)
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¢ Los fondos recaudados a través de la cuota de recuperacion se destinaran a brindar apoyo a egresados/as para su
formacion continua y desarrollo profesional.

e Estudiantes de la Universidad de Colima que participan acreditan 5 hrs. de actividades deportivas, y servicio social
universitario (previo registro en SICEUC).

Puntos de venta:

¢ Instalaciones de la FEUC:
Av. Gonzalo de Sandoval No. 420, Col. Las Viboras. Colima, Colima. Tel: 312 316 1122. Horario corrido de 08:00 a
18:30 hrs. Lunes a Viernes.

e Unidad Deportiva Morelos:
Médulo de atencion FEUC. Horario de 07:00-09:00 hrs. Lunes, martes y jueves. A partir de la publicacién de esta
convocatoria hasta agotar existencias.

 Unidad Deportiva de Villa de Alvarez, Prof. Gil Cabrera Gudifio:
Médulo de atencién FEUC. Horario de 07:00-09:00 hrs. Martes y jueves. A partir de la publicacién de esta
convocatoria hasta agotar existencias.

* Servicios estudiantiles del Campus Colima, Coquimatlan, Tecoman, Manzanillo y Villa de Alvarez;
Se difundira los horarios y dias en las redes sociales institucionales de la FEUC.

Feuc Colima,Mx Feuc_UdeC

¢ Plaza San Fernando;

Viernes y sdbados en horario de 10:00 a 20:00 hrs.

Politica de cambio:

Solicitud de cambio de nombre o categoria.

e Los/as corredores/as podran transferir una inscripciéon previamente adquirida a otro corredor, cambiar el nombre o
categoria de la inscripciéon (aplica Unicamente para las categorias de 5K y 10K) de acuerdo como se marca en el
punto KIT DEL PARTICIPANTE, considerando que el costo de la categoria sea de igual menor o mayor precio.

¢ Sujeto a disponibilidad del cupo del evento.

Una vez adquirido el kit, NO hay reembolso alguno.

Este evento esta sujeto a las disposiciones reglamentarias, de proteccién civil y sanitarias que emitan las autoridades
competentes.

Evento sujeto a cambios sin previo aviso.

4.- HOSPEDAJE Y ALIMENTACION: Para las y los participantes locales y foraneos, los gastos de hospedaje, traslados y
alimentacién estaradn a cargo de ellas y ellos mismos y no por el Comité Organizador.

5.- JUECES Y REGLAMENTO: Seréan nombrados por el COMITE ORGANIZADOR y se aplicara el manual de reglas de la
Federacion Mexicana de Asociaciones de Atletismo (FMAA).
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¢ Incluye morral, playera y medalla (al cruzar la meta), nimero de corredor e hidrataciéon durante la carrera, tiempos y
resultados para los participantes con chip de corredor para las categorias 5K y 10K. En el caso de los de 3K solo se
entregara el resultado de tiempo a los tres primeros lugares.

e Cilindro para las primeras 800 inscripciones en todas las categorias excepto categoria 3K infantil y 3K con mascota.

¢ Paliacate y hueso dispensador con bolsas para heces de perro Unicamente para la categoria 3K con mascota con un costo
adicional de $100.00 y hasta agotar existencias.

e Libreta acuarela para nifios/as Unicamente para la categoria 3K infantil.

e La entrega de kits se realizara a partir de la publicacion de la presente convocatoria en las oficinas de la FEUC en un
horario corrido de lunes a viernes de 08:00 a 18:30 hrs. para las categorias de 3Ky en los puntos de venta autorizados. El
kit deberd recogerse dentro de los siguientes 3 dias habiles de su registro de lo contrario las tallas elegidas al momento
de registro seran sujetas a disponibilidad.

e Para las categorias de 5K con chip y 10K con chip, la entrega del KIT seran los dias viernes 17 de octubre de 12:00 a 19:00
horas y sabado 18 de octubre de 09:00 a 16:00 hrs. mostrando el c6digo QR de su inscripcién, en las oficinas de la FEUC
ubicadas en Av. Gonzalo de Sandoval 420, Col. Las Viboras, C.P. 28040, Colima, Colima. El Kit se podra entregar a un
tercero mostrando el cédigo QR de inscripcién y copia de una identificacién con fotografia del participante.

¢ No habra entrega de kits el dia de la carrera.

e Las tallas de las playeras estaran sujetas a la disponibilidad del dia de su inscripcién.

7.- DISTANCIA Y RUTA: El circuito incluye distancias de 3 km, 5 km y 10 km, comenzando en la Pista de Atletismo del
Estadio Universitario de la Universidad de Colima. Ver ruta de cada categoria.

CIRCUITO DE 10K

f RETORNO 10K

RETORNO 10K

CAMBUS CENTRAL DE LA
URIVERSIDAD OE COUMA

e Calentamiento: 6:40 am.
¢ Inicio: Salida 07:00 am.

CEMENTERIO MUNICIDAL
DE COLIMA

RETORNO 10K hl

———
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¢ Calentamiento: 6:40 am.
¢ Inicio: salida 07:00 am.

RETORNO 5K ¢,

RETORNO 5K CAMPUS CENTRAL DE LA
UNIVERSIDAD DE COLIMA

% O 4‘;
&
RETORNO 5K
CIRCUITO DE 3K
{INCLUYENTE, INFANTIL
Y RECREATIVA)
¢ Calentamiento: 6:40 am. 2
e Inicio: salida 07:30 am.

RETORNO 3K

(INCLUYENTE, INFANTIL
¥ RECREATIVA)

RETORNO 3K

(INCLUYENTE, INFANTIL
¥ RECREATIVA)

RETORNO 3K

3 (INCLUYENTE, INFANTIL
v&f' ¥ RECREATIVA]
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(CON MASCOTAS)
e Calentamiento: 6:40 am.
¢ Inicio: salida 08:00 am. Por
puerta a un costado de Pista e
de Atletismo.

RETORNO 3K
(CON MASCOTAS)

RETORNO 3K

(CON MASCOTAS) M

@ ESTADIO OLIMPICO
UNIVERSITARIO

SALIDA / META

N
NS o

RETORNO 3K *
(CON MASCOTAS)

Puntos de Hidratacion:

e Arco de salida y meta (3 puntos de hidratacion).

e Arco de salida y meta de mascotas (1 punto de hidratacién).

e Retorno de 3k en Blvd. Camino Real (a la altura del Gimnasio Dynamik Camino Real).

e Av. Felipe Sevilla del Rio (a la altura de El Atracadero).

e Retorno de 5k en cruce Av. Felipe Sevilla del Rio y calle Jesus Ponce (a la altura de Cronos).
e Av. Felipe Sevilla del Rio (a la altura de Sam's Club).

e Cruce de Av. Tecnolégico con C. Amado Nervo (Kiosko).

e Zona sur del Blvd. Camino Real (a la altura de Interceramic).

e Cruce Blvd. Camino Real y Av. Gonzalo de Sandoval (contra esquina del Hotel Maria Isabel).
e Av. Gonzalo de Sandoval (FEUC).

Av. Gonzalo de Sandoval #420, Colonia Las Viboras + C.P.28040 + Colima, Colima, México + Tel.31231611 22
feuc@ucol.mx + portal.ucol.mx/feuc




UNIVERSIDAD
DE COLIMA

FEUC

FEDERACION DE EGRESADOS
DE LA UNIVERSIDAD DE COLIMA

CARRERA

FEUL-UDEC

8.- PREMIACION: Bolsa de $148,000.00 en premiacién y rifa de regalos (Vales de consumo y servicios de
patrocinadores y empresas amigas de FEUC).

Femenil y Varonil

1er. Lugar

2do. Lugar

3er. Lugar

Laptop HP, 4GB

1 Tablet Samsung,

1 Smart Phone

10 km 38"500'00 efectivo 128GB Motorola, 256GB
a ? cgpresa $5,500.00 en efectivo $3,500.00 en efectivo
amiga
1 Smart Phone l;:&let:jngsung, 1 Smart Phone
5 km Motorola, 256GB y Motorola, 128GB

$6,500.00 efectivo

$4,000.00 en efectivo
Vale empresa amiga

$3,000.00 en efectivo

3 km - Recreativa

1 Tablet Vorago, 8"
Vale empresa
amiga

Bocina inaldmbrica
portatil, marca
Stuffactory

Vale empresa amiga

Mochila plegable de
viaje Cloe
Vale empresa amiga

3 km - Infantil
(hasta 12 afios)

1 Tablet Vorago, 8"
Vale empresa
amiga

1 Smart band Huawei
Band 10
Vale empresa amiga

Mochila Chenson

3 km - Incluyente

1 Tablet Vorago, 8"
Vale empresa
amiga

Maleta deportiva
Adidas
Vale empresa amiga

Mochila plegable de
viaje Cloe
Vale empresa amiga

3 km - con mascota
(ganador absoluto)

$2,000.00 efectivo
Vale empresa amiga

$1,500.00 efectivo

$1,000.00 efectivo
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Obligaciones:
e En la categoria 3K Inclusiva participar con un guia durante su recorrido en ruta si asi lo requiere.
e Portar nimero de corredor asignado al frente a la altura del pecho registrado a su nombre.
e Aceptar términos y condiciones en el sistema de registro.
e Arrancar en el bloque de salida correspondiente.
e Respetar la lineay el horario de salida.
e Seguir la ruta marcada.
e Respeto a participantes y jueces.
e Durante la ceremonia de premiacion los ganadores deberan vestir la playera oficial del evento o el
ndmero.

Ndmero del corredor/a:
e Eldia delacarrera el nUmero impreso del participante serd intransferible y debera ser portado al
frente en el pecho durante todo el evento para ser considerado como un corredor oficial de la
carrera, de lo contrario sera motivo de descalificacion. Para mas detalles recurrir al reglamento.

Talla de playera:
¢ lasolicitud de talla de playera durante el proceso de inscripcién estara sujeto a disponibilidad y
no compromete al Comité Organizador a entregar el corredor la talla elegida.

16.-Informes:
e Oficina de FEUC. Av. Gonzalo de Sandoval No.420, Col. Las Viboras, Colima, Col.
o Twitter: @feuc_udc
e Facebook: Feuc Colima, Mx.
e Pagina web: https://eventos.ucol.mx/feuc/carrera/
e Correo: carrerafeuc-udec@ucol.mx
e Teléfono: 3123161122
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