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Introducción

Primer lugar en obesidad infantil y 
segundo en adultos.
(MÉXICO)

El 10.4% de la población nacional se 
encuentra en pobreza extrema.

(México, 2013)

Las áreas verdes junto con la calidad 
del aire se han visto reducidas en los 

últimos años.

El número de casos de cáncer va en 
aumento.

(Estadísticas del Cáncer, 2018) 

En México



Problemática

La problemática central de este proyecto de investigación es la falta de 
participación ciudadana en materia ambiental, específicamente en huertos urbanos 
comunitarios en el estado de Colima.

Poca conciencia 
ambiental en las 
comunidades urbanas.

Información apta y sensible 
para diferentes públicos  en 
las comunidades.

*Salud
*Economía
*Medio ambiente

Tomando como base la misma problemática, pero aplicada 
en la colonia “Las Palmas”, donde se implementará un 
segundo módulo de huertos urbanos comunitarios.



En Colima



Propuesta de solución

Estrategias base 
de participación 

ciudadana.

• Se puedan reproducir en cualquier comunidad 
urbana, que quiera implementar huertos 
urbanos comunitarios.

Capacitaciones en 
materia 

ambiental y 
huertos urbanos.

• Generar una verdadera conciencia de qué esta pasando con 
nuestro mundo y la importancia de los huertos  urbanos 
comunitarios en la vida actual.

Talleres  de 
integración, 

lúdicos  y material 
didáctico.

• Diferentes métodos y técnicas para llegar a todos 
los niveles de la comunidad e integrarla.



Resultados



Resultados



Aplicado en “Las Palmas”
Primer módulo de huerto 
urbano comunitario :
• 10 Familias participantes 
• 8 Ciclos de cultivo
• Iniciativa ciudadana
• Poca participación

Segundo módulo de huerto 
urbano comunitario:
• 30 Familias
• Ciclos de cultivos más 

frecuentes.
• Iniciativa ciudadana guiada
• Una participación mayor



Conclusión

Movimiento social y 
ambiental

Estrategias, que son aptas, 
ordenadas y dinámicas

Transitar a una 
mejor calidad 
de vida
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